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Вакцинация коронавирусной инфекции, как мера эффективной профилактики заболевания

Коронавирусная инфекция (COVID-19) стала глобальной пандемией, затронув миллионы жизней по всему
миру. Если ранее единственной мерой для предотвращения инфекции было соблюдение социальной дистанции, но
сейчас все больше людей обращаются к вакцинации как мере эффективной профилактики.

Вакцинация является формой иммунизации, которая позволяет организму развивать защиту от определенных
инфекций. Вакцинация позволяет организму укрепить свою иммунную систему и более эффективно справляться с
возможными инфекциями.

Вакцины  от  COVID-19  работают  следующим  образом:  вакцины  содержат  маленькие  фрагменты  белков
вируса, а также специальные молекулы, которые позволяют нашим клеткам выработать иммунный ответ на вирус.
Когда вакцина вводится в организм, он начинает производить антитела, которые помогают бороться с вирусом.

На  данный  момент  существуют  несколько  видов  вакцин  от  COVID-19,  которые  используются  в  разных
странах. Некоторые вакцины требуют двух доз,  вводимых в течение нескольких недель, другие вакцины требуют
только одной дозы. 

Вакцинация от COVID-19 имеет множество преимуществ и может защитить как вас, так и ваших близких:
- Уменьшает риск заболевания COVID-19;
- Уменьшает риск развития тяжелых форм заболевания;
- Снижает вероятность госпитализации и смерти от COVID-19;
- Снижает вероятность передачи вируса окружающим людям.
При этом вакцинация не гарантирует полной защиты от заболевания. Поэтому важно продолжать соблюдать

другие противоэпидемические меры, такие как социальная дистанция.
Вакцины  от  COVID-19  доступны  во  многих  странах,  и  процесс  получения  вакцины  может  различаться.

Вакцины предоставляются бесплатно, однако может потребоваться запись на прием в медицинском учреждении. При
записи на прием важно сообщить медицинскому персоналу о своем здоровье и принимаемых лекарствах.
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